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Methodik des Zehn-Finger-Tastschreibens im

kommunikationstechnischen Unterricht

Die Methoden der Tastatur-
schulung und des Zehn-Finger-
Tastschreibens sind auch im Zeit-
alter der Computertechnologien
oft sehr einseitig und auch einté-
nig und haben ihren Ursprung im
Erlernen des Maschinenschrei-
bens auf der mechanischen
Schreibmaschine. Der Computer
bietet jedoch durch den Einsatz
von Tastaturlernprogrammen
eine groRere Vielfalt an Abwechs-
lung und dadurch variablere
Ubungsméglichkeiten.

Die herkdmmliche Erarbeitung
der Tastatur ist hauptsdchlich
durch das additive Aneinanderrei-
hen von korrespondierenden Grif-
fen mit zundchst wirklichkeits-
fremden Buchstabenfolgen und
abstrakten Wort- und Teilwortge-
bilden geprigt. Die Ubungsvor-
ginge laufen dabei seht mecha-
nisch ab; das psychomotorische
Gedichtnis wird unter Zurtick-
dringung kognitiver Fahigkeiten
trainiert. Je nach Intensitit des
Anteils an Tastaturschulung im
Lehrplan zieht sich der Tastatur-
erarbeitungsprozess bis zu einein-
halb Jahre hin. Unter dem Aspekt
der Vermeidung einseitiger und
festgefahrener Tastschreiblernme-
thoden besteht Bedarf an weite-
ren geeigneten Lernverfahren.

Die Tastschreiblernmethode
fiellascript”

Andere und fiir das bayerische
Schulsystem neue Wege beschrei-
tet die Tastschreiblernmethode
fiellascript”. Dieses Verfahren
wird als ein so genanntes ,men-
tales” Lernsystem bezeichnet.
Durch die erhéhte Einbeziehung
kognitiver Fahigkeiten soll ein aus-
geglichener und effektiverer Lern-
prozess in Gang gesetzt werden.
Die Erarbeitung der Tastatur und
der damit verbundenen Tastwege
lasst sich dadurch in kurzer Zeit
bewdltigen, wobei die Erreichung
von Schreibgeschwindigkeit und
Schreibsicherheit nach wie vor
ein Problem der Intensitat des
Trainings und der Ubung ist.

Die Systematik der Schreib-
technik wird in sehr kurzer
Zeit erlernt.

Durch die Lernmethode | fiel-
lascript” wird der Benutzer der

Computertastatur nach etwa fiinf
bis acht Lerneinheiten in die Lage
versetzt, mit der richtigen Hand
und dem richtigen Finger die rich-
tige Taste niederzudricken. In
der Computerpraxis bedeutet
dies, dass die Griffe zur Grund-
stellung, zu Buchstaben, Satzzei-
chen und Ziffern zundchst chne
langwierige Erarbeitungsphasen
umfassend im Zehn-Finger-Tast-
system bedient werden konnen,

Lernatmosphare

Das Ganze geschieht zwar
nicht ,.im Schlaf”, sondern durch
intensives Eintrainieren des Sys-
tems mit Ankreuz- und Vorstel-
lungstibungen in einem Arbeits-
heft. Die motorische Entwicklung
wird durch die sofortige prakti-
sche Umsetzung des Gelernten
mit der Tastatur mittels Tast-
schreiblernbuch und nach Mog-
lichkeit auch mit einem Tast-
schreiblernprogramm geférdert.
Durch die Kombination des men-
talen Trainings - unter Einbezie-
hung der kognitiven Fihigkeiten
des Lernenden - mit der Férde-
rung der motorischen Entwick-
lung entsteht eine abwechslungs-
reiche und angenehme Lernatmos-
phére, die dem Lernfortschritt zu-
gute kommt. Die kognitiven Fa-
higkeiten werden durch eine Rei-
he von ,Eselsbriicken” wie Farb-
zuordnungen, Symbole, Figuren
und Memoryspiele gezielt zur
Unterstlitzung der psychomotori-
schen Fertigkeiten eingesetzt.

Schreibgeschwindigkeit

Die Tatsache, dass der Lernen-
de durch ,fiellascript” schnell be-
herrscht, wie die Tastatur im rich-
tigen 10-Finger-System bedient
werden kann, hat noch nichts mit
einer erhéhten Schreibgeschwin-
digkeit zu tun. Wie bei jedem An-
fangerunterricht wird zunichst

sehr langsam gearbeitet; je mehr
Schreibtraining und Schreibarbeit
mit Fleif und Ausdauer betrieben
werden, desto routinierter, schnel-
ler und sicherer kann der Compu-
ter bedient werden,

Schreibtraining mit
vollstindigen Texten

Der Unterschied zu den her-
kémmlichen Tastschreib-Lernme-
thoden ist aber entscheidend: Die
Schiiler Gben nach kurzer Zeit
das Schreiben von vollstandigen
sinnvollen Texten ohne , Kunst-
griffe”. Schon im ersten Ausbil-
dungsjahr der Tastaturschulung
sind die Schuler in der Lage, sich
fachintern, facherlbergreifend
und in Projekten an der Erstel-
lung und Bearbeitung von voll-
standigen Texten mit dem Com-
puter zu beteiligen.

Zusammenfassung

Die friihzeitige Fixierung auf
die Bedienung des gesamten Tas-
tenfelds im Zehn-Finger-System
wirkt sich nicht nur positiv auf
die Schreibfertigkeit sondern ins-
gesamt auch auf den routinierten
Umgang mit der Tastatur und so-
mit des gesamten Computersys-
tems aus, was wiederum gunstig
fir computerorientierten Unter-
richt in allen Schulfdchern ist.

Die hier vorgestellte Lernme-
thode ermaglicht Schillern und
anderen Lernwilligen in einer ef-
fektiven, rationellen und zeitge-
mifen Art das Erlernen des Zehn-
Finger-Tastschreibens. Sie ge-
wéhrleistet eine angenehme Lern-
atmosphare durch die Kombinati-
on von mentalem Training mithil-
fe eines Arbeitshefts und der
praktischen Arbeit am Computer;
das Gefiihl einer ,Dressur” wird
zuriickgedrangt. Die zugige Ein-
Ubungsphase ist geeignet, zu ver-
hindern, dass Tastaturbediener
den Lernprozess des korrekten
und rationellen Tastschreibens
entweder gar nicht beschreiten
oder irgendwann abbrechen, um
sich eine eigene unprofessionelle
(auch mit Lernaufwand verbun-
dene) Bedienungsart anzueignen.
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