
Erläuterungen zu den Systemspalten

Spalte 1 Hier sind die zu lernenden Schriftzeichen des Lernelementes vorgegeben.

Spalte 2 In dieser Spalte wird die Tastaturseite angekreuzt, auf der dieses Schriftzeichen
liegt.

Spalte 3 Für das Schreiben von Großbuchstaben und einiger Zeichen muss zusätzlich
der Umschalter betätigt werden. Liegt das Schriftzeichen auf der linken Seite der
Tastatur, so wird der Umschalter auf der rechten Tastaturseite bedient und das
Kreuz folgerichtig in Spalte 3 = r (rechts) eingetragen. Liegt das Schriftzeichen
auf der rechten Seite der Tastatur, so ist der Umschalter mit der linken Hand zu
bedienen und entsprechend das Kreuz in Spalte 3 = l (links) zu setzen.

Spalte 4 Hier wird das Kreuz für den Finger, der den Anschlag ausführen soll, gesetzt.

Spalte 5 Die dem Fingerbereich zugeordnete Farbe wird ebenfalls angekreuzt.

Spalte 6 Die waagerechte Lage der Schriftzeichen wird durch Ankreuzen der entspre-
chenden Reihe erarbeitet. Die Grundstellung liegt in der mittleren Buchstaben-
tastenreihe. Sie hat für das Schreiben im 10-Finger-Tastsystem eine besondere
Bedeutung und wird deshalb herausgestellt.

Spalte 7 Die Ring- und Mittelfinger gehen im Bewegungsablauf nur halb links nach oben
oder halb rechts nach unten. Die Zeigefinger und kleinen Finger müssen ferner
auch den Bewegungsablauf nach rechts bzw. links durchführen. Das sind die
Spreizgriffe.

Spalte 8 Wenn die Systemübungen eines Lernelementes vollständig erarbeitet wurden,
dann ist die entsprechende Seite an der perforierten Linie abzuknicken oder her-
auszutrennen, damit die Spalte 1 nicht einsehbar ist. Jetzt erfolgt zur Kontrolle
der erlernten Überlegungsabläufe die Bearbeitung der Systemübungen in umge-
kehrter Reihenfolge. Aus den Kreuzen ist nun das entsprechende Schriftzeichen
zu ermitteln und in Spalte 8 einzutragen. Am Ende der Seite angekommen, sollte
unbedingt die Spalte 1 mit der Spalte 8 (Kontrolle der durchgeführten Über-
legungsabläufe) verglichen werden. Falls sich ein Fehler eingeschlichen hat, bit-
te nicht vergessen zu korrigieren.

Die so  beschriebene  Lernkontrolle  ist für  jedes Lernelement unmittelbar nach
Bearbeitung durchzuführen.
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